
Disponible de:  7:00am-11:30am

Los precios se muestran en pesos mexicanos, IVA & servicio incluido

Contiene Gluten (CG) Vegano (V)  Nueces (N)
 

B U E N O S  D I A S  !

A M E R I C A N o  1,056
Jugo de naranja o toronja

Café o té

Canasta de pan dulce

Fruta local

Huevos al gusto, papas

jamón black forest, salchicha

B A J A  C H O Y E R O   1,056
Jugo de naranja o toronja

Café o té

Fruta local

Pan tostado

Machaca de Santiago, aguacate

queso fresco, frijoles, tortillas de harina

F I T N E S S   924
Jugo de naranja o toronja

Café o té

Wellness shot

Pan multigrano

Fruta local

 

A elegir:

Omelette de ricotta, aguacate

ensalada verde, flor de calabaza

o

Tostada de aguacate, ricotta 

tomate heirloom, lechugas orgánicas de Miraflores

limón amarillo, guacamole de pepino & menta

sal de cítricos

Arrachera & huevos orgánicos fritos, 

C O C I N A  D E L  M A R   1,188
Jugo de naranja o toronja

Café o té

Fruta local 

Pan tostado

Canasta de pan dulce

 

A elegir:

papas rancheras, cebolla cambray

o

Charros negros, huevo orgánico, tasajo adobado, recado negro

queso fresco de Ciudad Constitución, crema agria, pico de tomatillo

aguacate tatemado

o

Chilaquiles, tortilla de maíz, crema ácida, queso fresco

cebolla morada, cilantro, aguacate

NARANJA  DE SANTIAGO BCS 163
 

 TORONJA 163 
 

ZANAHORIA, jengibre & lima  245
 

BETABEL, zanahoria & piña  245
 

 
 

s U P E R  S H O T    132
WELLNESS

vigorosa mezcla de raíz de cúrcuma
jengibre fresco, lima & piña

 
BLOODY MARY 449

 

MIMOSA 513
 

BELLINI   513

FRESA, sandía, semillas de chia & jengibre  245
 

MIEL,  espinaca, apio & kale  245
 

PEREJIL espinaca, kale, apio, pepino, limón & manzana   245
 

BATIDO DE PROTEINA DE PLATANO, leche de soya 245
 
 
 

J U I C E  I T  U P

CG CG

CG
CG



TORONJA 280

MANGO DE SANTIAGO 300

Limón amarillo

PAPAYA LOCAL   350

Limón amarillo

PLATO DE FRUTA LOCAL 420

Papaya, melón, mango, fruta estrella, fruta de la pasión

toronja, miel local 

YOGURT GRIEGO 445

Granola hecha en casa, coco, frutos rojos, amaranto

miel de agave

AVENA ORGANICA  445

Uva pasa, nibs de cacao, dátil 

ACAI BOWL 480

Moras, arándanos, coco rallado, granola hecha en casa

plátano, menta

PANCAKES ESPONJOSOS  503

Mantequilla de limón amarillo, miel monofloral de mango

fresas & moras de Pescadero
 

PAN FRANCES  503

Jarabe de maple orgánico, mermelada de moras, crema batida

TOSTADA DE AGUACATE  585

Ricotta, tomate Heirloom, lechugas orgánicas de Miraflores

limón amarillo, guacamole de pepino & menta, sal de cítricos

CHORIZO  VEGANO 450

Papa ranchera, cebolla cambray, tomate, frijoles, aguacate

CHILAQUILES COCINA DEL MAR 630

Salsa de chile pasilla, crema agria, cebolla morada

queso freso de Ciudad Constitución

FRITTATA  DE CLARAS  630

Tomate confitado, flor de calabaza, ensalada orgánica

HUEVOS AL GUSTO 645

Papa hash brown, ensalada verde orgánica

HUEVOS RANCHEROS 680

Huevos orgánicos, chistorra, frijol refritos

queso fresco de Ciudad Constitución, crema agria

salsa roja & verde

MACHACA  DE SANTIAGO 715

Papa, morrón, cebolla cambray, tomate, frijoles

OMELETTE DE BURRATA 715

Queso burrata, flor de calabaza, lechugas orgánicas

salsa verde de albahaca

CHARRO NEGRO  730

Huevos orgánicos, salsa negra, tasajo adobado, recado negro

queso fresco de Ciudad Constitución, crema agria

pico de tomatillo, aguacate tatemado

BAGEL DE SALMON 730

Queso crema, alcaparras, aceitunas kalamata

tomate cherry, cebolla morada, rábano, limón amarillo

HUEVOS BENEDICTINOS 741

Jamón, salsa holandesa, hojas verdes, aguacate

ARRACHERA & HUEVOS FRITOS  950

Huevos orgánicos, arrachera, papas rancheras

cebolla cambray

 
 

Aguacate 56gr  130          

 Frutos rojos 28 gr 130                                                                   

Frijoles refritos 84 gr  150                                

Papa hash browns 2 pz 160                                                    

Queso fresco 56 gr  180                   

Pollo a la plancha 84 gr 250 

 
 

Tocino 54 gr 224

Burrata 1 pz 266                                                          

Tasajo 84 gr 320                          

Chistorra 84 gr 350                                            

Salmón ahumado 84 gr 350 
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E S P E C I A L e s    D E L   C H E F 

Disponible de: 7:00am-11:30am

Los precios se muestran en pesos mexicanos, IVA & servicio incluido

Contiene Gluten (CG) Vegano (V)  Nueces (N)
 

F R U T A   L O C A L   O R G A N I C A


